
 

 

Die Erprobungsstufe am Grashof Gymnasium 

Grashofstraße 55, 45133 Essen / E-Mail: mail@grashof-gymnasium.de / Fon: +49 201 856 90 30 

 
Die ersten Schultage 

Erstes Ankommen an unserer Schule 
Ab Mi, 27. August 2025  

Die ersten Schultage stehen bei uns ganz im Zeichen des Kennenlernens und der 
Klassengemeinschaft. An diesen Tagen hast du ausschließlich Stunden bei deinem 
Klassenleitungsteam. Ihr lernt euch durch verschiedene Aktivitäten besser kennen und erkundet 
gemeinsam die Schule sowie die Umgebung. Deine Klassenpat*innen begleiten diese Tage. Zum 
Abschluss unternimmst du gemeinsam mit allen fünften Klassen einen Ausflug in die GRUGA, u.a. 
in die Schule Natur. 

 

Die Pausen 
Schulgarten, Klettergarten, Milchbar… 

 
Relaxen und Toben? In den großen Pausen kannst du dich im Klettergarten austoben oder dich 
auf unserem Pausenhof und im Schulgarten aufhalten. An der Milchbar warten viele Leckereien 
auf dich. Auch hier sind ältere Schüler*innen für dich da, wenn Du Fragen hast. 

 

Die Kennenlernfahrt 
Nähere Informationen am Kennenlernnachmittag vor den Sommerferien 

Vor den Herbstferien | Drei Tage 

Ohne eine gemeinsame Kennenlernfahrt wäre die Kennenlernzeit nur der halbe Spaß. Vor den 
Herbstferien fährst du mit deiner Klasse, deinem Klassenleitungsteam und deinen 
Klassenpat*innen in eine Jugendherberge. Spätestens jetzt wird deine Klasse ein einge-
schworenes Team sein und du hast neben deinen alten Freund*innen auch neue Freund*innen 
gefunden. 

 

AG-Angebot 
Zum Ausprobieren und Entdecken 

nach AG-Plan | Start in der zweiten Schulwoche nach den Ferien 

Naturwissenschaften, Kunst, Geschichtenschreiben, Musik, Theater, Technik oder Sport? Komm 
doch nach dem Unterricht zu einer unserer vielen spannenden AGs. Falls du neugierig bist, schau 
doch einmal auf unserer Homepage nach, welche AGs angeboten werden. In den AGs bist du mit 
gleichaltrigen oder älteren Schüler*innen gemeinsam aktiv. Selbstverständlich kannst du die 
Teilnahme an einer AG mit der Hausaufgabenbetreuung verbinden. 



Hausaufgabenbetreuung 
Anmeldung erforderlich, Informationen am Kennenlernnachmittag vor den Sommerferien 

Einen oder mehrere Nachmittage in der Woche kannst du in der Hausaufgabenbetreuung deine 
Hausaufgaben erledigen und anschließend entweder in unserem großen Betreuungsraum oder 
draußen spielen. Hier triffst du sicherlich viele deiner neuen Mitschüler*innen wieder und kannst 
Zeit mit ihnen verbringen, ohne dich extra verabreden zu müssen! Nach einem leckeren 
gemeinsamen Essen mit allen Kindern erledigst du deine Aufgaben. Freundliche und hilfsbereite 
ältere Schüler*innen unterstützen dich dabei. 

 

Pat*innen 
Zum Begleiten und Zuhören 

Begleitet wirst du ab dem ersten Tag schon von freundlichen und hilfsbereiten Klassenpat*innen, 
die dir mit Rat und Tat zur Seite stehen. Sie haben eine Ausbildung als Streitschlichter*innen und 
sind deine Ansprechpartner*innen, falls es mal Streit geben sollte. 

 

Streitschlichter*innen 
Zum Helfen 

Zank und Streit? Sollte eigentlich nicht vorkommen. Da Streit und Zank aber gelegentlich doch 
vorkommen, stehen die Streitschlichter*innen in den großen Pausen parat, um euch zu helfen, 
Streit und Zank aufzulösen. 

 

Schüler*innensprechtag 
Zum Austauschen 

Einmal pro Halbjahr besprichst du mit deinen Klassenlehrer*innen individuell und persönlich an 
einem gesonderten Sprechtag über deine Erfolge aber auch über deine Sorgen und bekommst 
wertvolle Tipps uns Anregungen - und das über deine wöchentlichen Coachinggespräche hinaus. 

  

Förderunterricht 
Zum Wachsen 

Individuell und persönlich fördern wir dich bei Schwierigkeiten in den Hauptfächern sowie bei 
Begabung mit passendem Förderunterricht. 

 

Schüler*innenbücherei 
Zum Schmökern  

Leseratte? Informationsbeschaffungsweltmeister? Mitten im Schulgarten im gemütlichen roten 
Bauwagen befindet sich unsere Bücherei. Hier kannst du in den Pausen Bücher ausleihen und 
auch mit nach Hause nehmen. Einen Büchereiausweis zum Entleihen der Bücher erhältst du dort 
vor Ort. 

 



Klassenraum 
Zum Wohlfühlen 

Jede Klasse hat ihren eigenen Klassenraum, der von der Klasse gemeinsam gestaltet wird, das 
fördert die Gemeinschaft und schafft ein gutes Lernklima. 

 

Veranstaltungen in der Erprobungsstufe im Überblick 
Zum Notieren 

 
Ausflug in die Gruga  
zu Beginn der Schuljahres 

Gemeinsam geht es mit allen 5. Klassen in die Gruga - inklusive 
eines gemeinsamen Abschlusspicknicks.  
 

Kennenlernfahrt  
in der 5. Klasse vor den 
Herbstferien 

Drei Tage bist du mit deiner Klasse unterwegs und erlebst viele 
spannende Dinge. 
 

Unterstufenparty  
einmal pro Schuljahr 

Die große Party mit allen 5. und 6. Klassen steigt abends in der 
Aula mit Musik und Programm. 
 

Sommerkinoabend  
einmal pro Schuljahr 

Auf dem Schulhof mit Decke, Popcorn und neuen Freunden auf 
einer Großleinwand abends einen spannenden Film schauen? 
Dann ist der Sommerkinoabend genau das Richtige für dich! 

Sauberzauber  
in der 5. Klasse 

Du rückst mit deiner Klasse dem Müll im Stadtteil mit Pickzange 
und Müllbeutel zu Leibe. 
 

Achtung Auto!  
in der 5. Klasse 

Gemeinsam mit deiner Klasse nimmst du am Verkehrser-
ziehungsprogramm auf dem Schulhof teil, spannende Manöver 
garantiert. 
 

Waldjugendspiele 
in der 6. Klasse 
 

Walderlebnis mit spielerischer Vermittlung von Wissen und 
Erfahrung auf der Schillerwiese in Bredeney erwarten dich bei 
den Waldjugenspielen. 
 

Vorlesewettbewerb  
in der 6. Klasse 

In der 6. Klasse wird aus allen Klassen in einem Wettbewerb der 
Schulsieger für die Teilnahme am Stadtwettbewerb gekürt.  
 

 
 

 

Weitere Informationen sowie digitale Angebote finden Sie unter: 
www.grashof-gymnasium.de 


